
Prävention vor sexueller Gewalt 
während der Freizeiten mit Kindern und 

Jugendlichen 
 
Liebe Mitarbeiterinnen, liebe Mitarbeiter, 
liebe Kolleginnen, lieben Kollegen, 
 
das Thema „Sexuelle Gewalt“ hat in den letzten Wo-
chen die Berichterstattung in den Medien bestimmt. 
Die aufgedeckten Fälle machen deutlich, dass uns die-
ses Thema als Kirche und Jugendwerk betrifft. Seit 
vielen Jahren stellen wir uns dieser Herausforderung. 
Der erste Schritt war die Arbeitshilfe, die der CVJM-
Gesamtverband herausgegeben hat. Verschiedene 
Studientage und Seminare haben sich mit dem Thema 
beschäftigt. Seit 2009 liegt das Praxismaterial 
„Menschenskinder, ihr seid stark – Praxismaterial zur 
Prävention vor sexueller Gewalt“ vor. Die Delegierten-
versammlung 2010 hat eine Selbstverpflichtung für 
Mitarbeitende verabschiedet. 
In wenigen Wochen beginnen die Sommerfreizeiten 
mit Kindern und Jugendlichen. Als Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter sind wir gefordert dafür zu sorgen, 
dass die Freizeiten für die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer ein Raum der Sicherheit und des Vertrauens 
sind, in dem ein gutes Verhältnis von Nähe und Distanz 
gelebt wird. Die Verantwortung dafür liegt bei uns, 
nicht bei den Kindern. 
 

Ziel des Kompaktseminars ist, uns mit dem Thema in 
seinen verschiedenen Facetten zu beschäftigen und 
Informationen zu bekommen, wie Freizeitteams sich 
vorbereiten können und wie im Vermutungs- und Kri-
senfall hilfreiche Schritte getan werden können. 
 

Wir freuen uns, dass Dorothee Erlbruch zugesagt hat, 
dieses Thema mit uns zu bearbeiten. 
 

Herzliche Einladung! 
 

Martin Burger, Petra Müller, Rainer Oberländer, 
Alma Ulmer 

Programmablauf 

 
 

Anreise ab 16.30 Uhr 
 
17.00 – 18.10 Uhr 
Einführung ins Thema mit Sensibilisierungs-
übungen 
 
18.15 Uhr Abendessen 
 
19.00 – 20.00 Uhr 
Referat: Grundsätzliches zur sexuellen Gewalt  
Referentin: Dorothee Erlbruch,  
Beratungsstelle Aus-WEG?!, Pforzheim 
 
20.15 – 21.20 Uhr  
Konkretionen 
– Rahmenbedingungen auf Freizeiten 
– Seelsorge-Situationen gestalten 
– Sexualpädagogische Fragen vorab im Team 

erörtern  
– Anwendung der Selbstverpflichtung und 

der Gruppensätze für Kinder  
– Vorgehensweise im Vermutungs- und Kri-

senfall 
 
21.20 Uhr 
Abendgebet 
 
Ende ca. 21.30 Uhr 
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Sonstiges 
 

Referentin 
Dorothee Erlbruch, Beratungsstelle Aus-WEG?!, 
Pforzheim 
 
Kosten 
10,00 €  (incl. Abendimbiss) 
 
Leitung 
Martin Burger, ejw-Landesstelle 
Petra Müller, CVJM-Landesverband 
Rainer Oberländer, ejw-Landesstelle 
Alma Ulmer, Studienleiterin Bernhäuser Forst 
 
Anmeldung  
ejw, Werks- und Personalbereich 
Anschrift und E-Mail – siehe Anmeldeabschnitt 
 

Anfahrtsskizze 
http://www.b-forst.de/Anreise.htm 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

  

 

 Prävention vor 
 sexueller Gewalt 
 

 während der Freizeiten mit  
 Kindern und Jugendlichen 

 
 

 Mittwoch, 30. Juni 2010 
 

 17:00 – 21:30 Uhr 
 

 Bernhäuser Forst,  
 Leinfelden-Echterdingen 
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