Ein Schrei zu Gott
(zu Psalm 142)

Ein Schrei zu Gott
aus heiserer Kehle.
Aus tiefster Seele
flehe ich ihn an.
Ein Schrei zu Gott,
zweifelnde Klage,
gualende Frage,
ob er nicht helfen kann.

Herr, greif ein. Nur du kannst mich noch retten.
Herr, greif ein. Wend dich nicht ab von mir.
Herr, greif ein und sprenge meine Ketten.

Herr, mein Gott, ich sehne mich nach dir.

Ein Schrei zu Gott,
ich fihl mich gefangen,
und hab das Verlangen,

die Freiheit zu sehn.

Ein Schrei zu Gott.

Ich will wieder leben,
die Augen erheben
und mutig vorwarts gehn.

Herr, greif ein....
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